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寡妇和其他有需要的人 

寡妇受到不当待遇 

马太福音 23:14 

“你们这假冒为善的文士和法利赛人有祸了！因为你们侵吞寡妇的家产，又假意作长祷。

因此，你们要受更重的咒诅 (KJV & YLT)，但在 ASV、ESV 中被省略了。 

、Darby、IEB（国际英语圣经）等译本]。 

《马可福音》12:38-40 

“你们要提防文士，他们喜欢穿着长袍走来走去，喜欢在市场上问安，在会堂里和筵席上

的贵宾席上占据最好的座位，他们吞吃[剥削，剥夺一个人的财产]。他的财产（塞耶）]寡

妇的房子，并假装进行长时间的祈祷。他们将受到更大的谴责。还有路加福音 20:46-7 

使徒行传 6:1 

“那时，门徒人数越来越多，希腊化犹太人向希伯来犹太人抱怨说，他们的寡妇在每日的

食物分配上被忽视”（ISV）。[希伯来基督徒似乎对希腊化寡妇缺乏尊重。] 

家庭的责任 

提摩太前书 5:3-8 

“要尊重真正的寡妇。但如果寡妇有儿女或孙子，就让他们先学习对自己的家人表现敬虔 

[将他们的信仰付诸实践 (IEB)] 

[通过照顾自己的家人]家庭（IEB）]并回报父母，因为这是上帝所喜悦的。 

真正的寡妇，孤身一人，她把希望寄托在上帝身上，日夜不停地恳求和祈祷，但自我放纵

的人，即使活着，也已经死了。也吩咐这些事，使他们不受责备。但如果有人不供养他的

亲戚[自己的房子（KJV）]，特别是他的家庭成员，他就否认了信仰，比不信者[异教徒（K

JV）]更糟糕”（ESV）。 

• 尊重寡妇，但让子孙成长为仆人 

• 关键词是“荣誉”和“真正需要”。 



提摩太前书 5:16 

“若有信徒的妇女有亲戚是寡妇，她就该照顾她们。教会不要有负担，好照顾那些真正的

寡妇”（ESV）。 

• “如果有信教的女性”似乎排除了有丧偶亲属的信教男性。然而，所有基督徒，无论男

女（雅各书 

1:27）都应该照顾他们。也许男人应该提供资源，以免给教会带来负担。登记的寡妇

将履行照顾职能，从而避免男性亲属在家庭或大家庭中“照顾”寡妇的不当行为。 

教会的责任 

“这就是我们认识爱的方式：弥赛亚为我们献出了自己的生命。我们也应该为我们的弟兄

献出自己的生命。”（约翰一书 3:16） 

雅各书 1:27 

“在父上帝面前纯洁无染的宗教是这样的：拜访[照顾（ISV）；观看或之后，检查，用希

伯来语的眼睛检查，按顺序观看帮助或造福，（塞耶词典）]处于苦难中的孤儿和寡妇，

并保持自己不被世界玷污”（ESV）。 

• 雅各向基督徒——分散在国外的十二个部落发表讲话。 

• 在大多数版本的圣经中，动词“访问”的意思是“来到（一个人）那里寻求安慰或受益”

。名词“访问”的意思是“对某人的友好或正式拜访”（词源在线）。 

• 对教会的唯一限制，无论是个人还是作为一个团体，都是寡妇必须处于苦难之中（

痛苦、海峡、压迫、磨难——

塞耶词典）。“患难中的寡妇”可以指已婚妇女；只一次，不止一次，基督徒、非基督

徒或离婚再婚。 

提摩太前书 5:5 

“她是一个真正的寡妇[确实是寡妇，而且荒凉（英王钦定本）；缺乏资源，贫困（在线词

源词典）]，独自一人，她把希望寄托在上帝身上，并继续夜夜恳求和祈祷。一天，但自

我放纵的她即使活着也已经死了”（ESV）。 

 真正的寡妇 



a. 没有任何类型的家庭 

b. 非基督徒家庭不会照顾她——也许因为她是基督徒 

c. 一个有能力的寡妇不努力满足自己的需要，并不显得贫困。 

d. 寡妇的基督徒家庭可以但不照顾她的需要，这比异教徒（不信者）更糟糕。 

提摩太前书 5:9-10 

“寡妇如果年满六十岁，并且是一个丈夫的妻子，就可以登记[记入号码（KJV），登记（IE

B）] NIV, NLT, 

IEB)]，并因善行而享有声誉：如果她养育了孩子，表现出热情好客[KJV添加了陌生人]，为

圣徒洗过脚，照顾过受苦的人，并奉献了她自己致力于一切善行”（ESV）。 

 教会招募一名寡妇为基督徒家庭履行职责并满足她的需要。 

a. 未指定要执行的功能 

b. 确定执行功能的位置 

c. 可以通过提供食物或金钱来满足需求 

 寡妇登记、记入号码、登记 

a. 对于某些类型的工作；例如，入伍的男子 

b. 他们为教会所做的工作并不是在某个“教堂建筑”中完成的，因为那里没有教堂 

c. 教会仍然要照顾那些没有登记的贫困寡妇——见上文雅各书 1:27 

 年龄不低于六十周岁 

a. 在第一世纪，年满 60 岁的女性平均会在 60 岁至 70 岁生日之间死亡 

[revealedrome.com/2012 /06/ancient-rome-daily-life-women-age.html#sthash.UTtBsy9R 

。 dpuf]。 

b. 在他们生命的最后几年，对性关系的渴望普遍减弱。 

c. 60岁以下的贫困寡妇仍由教会照顾，但不予登记，因为她们预计会结婚，但无法完

成登记时的任务。 

 一位丈夫的妻子 

a. 只结过一次婚 

b. 因丈夫性不道德（通奸）而终止婚姻的离婚后再婚 

c. 因通奸而终止婚姻的离婚后再婚；即，除了通奸之外，还违反婚姻契约。 



d. 如果婚姻因丈夫去世而终止，则再婚 

e. 一次只与一个男人结婚——不是一夫多妻制 

 良好的工作声誉 

a. 社区认识并尊重她，因为她通过自己的善行帮助他人 

b. 寡妇在结婚期间不参与服务和做好事，在丧偶后也不会这样做。 

 抚养孩子 

a. 女性育儿经历 

b. 即使没有亲生孩子，抚养孤儿也可以满足这一标准 

c. 偶尔照顾孩子不承担抚养孩子的责任 

 热情好客 

a. 有利地接受、倾听、拥抱、创造自己、批准、不拒绝、承担自己、维持、承担和忍

受（塞耶词典）。 

b. 似乎与非朋友或亲戚的人有关 

 为圣徒洗脚 

a. 欢迎旅行的基督徒，让他们感到舒适 

b. 担当仆人的角色 

 关爱受灾群众 

a. 令人压抑的苦难（圣经中心） 

b. 可能是被殴打的奴隶、朋友或亲戚叛逆孩子的父母、被遗弃的妻子或因信仰而受到

迫害的人、孤儿或被遗弃的孩子来自卫。 

 致力于每一项善事。 

a. 寡妇在成为寡妇之前的行为清楚地表明她是上帝的仆人 

b. 人们应该期待她的仆人活动会继续下去，并且在她被纳入他们的名单后，她不会成

为一个好管闲事、闲人或闲话的人。 



提摩太前书 5:11-15 

“拒绝登记年轻的寡妇，因为当她们的情欲使她们远离基督时，她们渴望结婚，因此会因

放弃以前的信仰而受到谴责[克服她们对基督的奉献（IEB）；放弃任务又学做闲人，挨家

挨户走来走去，不仅闲人，还多说闲话，多管闲事，说不该说的话。所以我要让年轻的寡

妇结婚，生子，管理。她们的家人，不要让仇敌有机会诽谤。因为有些人已经迷失了撒旦

。如果任何信徒的妇女有寡妇的亲戚，让她照顾他们。不要让教会有负担，以便它可以照

顾那些寡妇谁是真正的寡妇”（ESV）。 

哥林多前书 7:8-9 “对于那些未婚的人 [所有曾经结婚而现在单身的人 (IEB)] 

和寡妇，我说，他们像我一样保持单身是有好处的。但如果他们不能自我控制，他们应该

结婚。因为结婚比激情燃烧更好”（ESV）。 

a. 对社交和性关系的渴望阻碍了寡妇履行她们注册时同意的任务。 

b. 过多的时间使人有机会变得懒惰和无所事事，这往往会导致八卦和管每个人的事情

，成为一个爱管闲事的人。 

c. 由于性欲强烈，年轻的寡妇应该结婚。 

约翰一书 3:17-18 

“凡拥有地上的财产，看见弟兄有需要，却不怜悯他，神的爱怎能存在在他心里呢？小子

们，我们不可再只用言语来表达爱了。言语方式；我们也必须在行动和真理中爱”（ISV）

。 

a. 约翰向基督徒家庭（无论男女）讲话。 

b. 兄弟中需要生活必需品的都可以不受任何限制地得到帮助。兄弟通常是一个包容性

的术语，无论是男性还是女性。 

在旧约律法下，路加福音第10章比喻中的撒玛利亚人被称为好撒玛利亚人，他知道谁无

法满足自己的需要，需要有人帮助他。在新的恩典之约中，人们期望对穷人，特别是寡妇

有更多的爱。 

结论 



如果寡妇无法照顾自己，寡妇的家人、子女、孙子或近亲有责任照顾她。那些没有家人或

家人无法或拒绝满足其需要的人应由基督徒个人和教会团体照顾。基督徒贫困寡妇的需求

应先于其他寡妇得到满足。 

基督徒应对那些已知缺乏生活必需品的人表示同情：例如，外邦基督徒向耶路撒冷的希伯

来基督徒提供救济。 

贫困寡妇在成为寡妇之前，如果她们的行为具有行善、生活讨上帝喜悦的声誉，就可以受

教会雇用。圣经没有提及入学的目的。但我的观点是，他们执行了身体所需的功能。它本

可以帮助那些受苦但不贫困的人，向非基督徒妇女传授福音，教导年轻妇女如何以爱和尊

重对待她们的丈夫和孩子，并鼓励她们做好事。 
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